
【活動資料】野外体験  ※職員での指導は行いません ※30名 6人班小学校高学年想定 

 

 

3 薪割体験 
～2人 1組で行う薪割体験です～ 

 

１注意事項 

〇事前に自然の家のスタッフから指導を受けた団体様のみ、活動が可能です。 

〇ナタ 1本につき、1名以上の引率者をつけてください。 

 

２期間  通年 

 

３目安時間（片付けを含む）  45分～ 

 

４雨天時  人数と場所によっては活動可 

 

5場所  

大門池広場・いこいの広場・かがやきの広場・体育館下ピロティ 

 

6準備物 

○自然の家にあるもの  薪・薪割り台・ナタ・皮手袋 

○準備していただくもの 軍手                  

   

7活動の流れ ※詳しくは別紙活動マニュアルをご確認ください。 

① 薪小屋から節のない薪を選ぶ。 

② 薪にナタの刃を当て、両手でナタを持ち、ナタの背中を薪でたたいてもらう。 

※ ケガの防止のため薪は持たない。 

③ ナタが薪に刺さったら両手でナタを持ち、薪割り台に薪を叩きつける。 

④ 割れたら、②～④を繰り返し、だんだん細い薪にしてゆく。 

 

8片付け 

 〇掃除をする。  〇道具を返却する。 

 

9イメージ写真 

 


