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17 おりぞめうちわ 

～和紙を折りたたんで染めたうちわ作り～ 

１注意事項 

〇事前に職員指導のもと、試作していただくことができます。 

 

２期間 

通年    

 

３目安時間（片付けを含む） 

 1時間～   ※別で乾かす時間が合計 6時間程度かかります。（おりぞめ 3時間、のり 3時間） 

 

４雨天時 

可 

 

5場所 

創作室・講義室  

 

6準備物 

・自然の家にあるもの   

うちわのホネ、和紙、バット、のり、ハケ、ヘラ、新聞紙、パレット、筆 

・準備していただくもの 

 水彩絵の具 

 

7活動の流れ ※詳しくは別紙活動マニュアルをご確認ください。 

➀和紙を折って、水溶き絵の具に浸したら、破れないように広げ、乾かす。 

②うちわの型を取ったら、うちわのホネに貼る。 

 

8片付け 

 ➀部屋の掃除をする。  ②道具を返す。  ③机にいすを乗せる（創作室）。 

 ※道具を洗うときはトイレの洗面所をご使用ください。（創作室の水道に絵具等を流さないでください） 

 

9イメージ写真 
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おりぞめの折り方例 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 長方形 

 

 

 

 

 

 

2. 二等辺三角形 

 

 

 

 

 

 

3. 正三角形 

 

 

 

 

 

 

 

 

★基本 
 

 

長方形の紙を２回横長におる 

下の１、２、３から好きな形をえらんでね！ 

１和紙の真ん中に折り目をつける ２やまおりとたにおりをくり返す ３完成 

１はしから三角形になるようにおる ２何度もくり返す ３完成 

１はしから正三角形になるようにおる ２あまった部分もおる ３何度もくりかえし 

４おり進めていく ５完成 


