
紙芝居各種

谷津干潟の生きものを題材にした紙芝居を上演しま

す。 季節によって紙芝居の内容が変わります。

所要時間 20 分

参加費 無料

対象 幼児～小学校中学年

持ち物 特になし

時期 通年

ガイド 干潟の野鳥観察

干潟に飛来する野鳥の生態について、 観察を通して

学び、 野鳥と生きもののつながりについて考えます。

観察＆実験

所要時間 1 時間～ 1 時間 30 分 ( 時間は要相談 )

参加費 1 人 /400 円

対象 小学校中学年～大人

持ち物 あれば双眼鏡

貸出用の双眼鏡もございます。

時期 通年

館内 /無料　野外/1 台1 時間 200円

貸出用の双眼鏡も
ございます。
館内 /無料
野外 /1台 1時間200 円

谷津干潟の概要紹介

谷津干潟の広さや地形、 歴史、 季節の見どこ

ろなどをご説明します。

所要時間 30 分

参加費 無料

対象 どなたでも

持ち物 特になし

時期 通年

ガイド 谷津干潟の DVD 上映

谷津干潟の生きもの、 歴史と人々のくらし、 また、

谷津干潟の環境問題を説明した DVD を上映します。

所要時間 7 ～ 20 分

参加費 無料

対象 どなたでも

持ち物 特になし

時期 通年

DVD 上映

さわってみよう！干潟の生きもの

干潟の生きものを探した後に、 実際にカニや貝、

ゴカイなどに触れる活動を行います。

所要時間 1 時間

参加費 1 人 /400 円

対象 幼児～大人

持ち物 手拭き用タオル

時期 4 月～ 10 月

観察＆実験

谷津干潟ビンゴ

ビンゴゲームを通して、 干潟の重要性や生きもの

の働きについて学びます。

観察＆実験

所要時間 1 時間 30 分

参加費 1 人 /350 円

対象 小学校低学年～中学生

持ち物 バインダー、 あれば双眼鏡

時期 通年

（春夏･秋･冬編） 公園の自然観察ビンゴ

ビンゴゲームをしながら、 五感をつかって公園内の

自然を探します。

観察＆実験

所要時間 1 時間

参加費 1 人 /350 円

対象 幼児～小学校低学年

持ち物 バインダー、 虫眼鏡

時期 通年

干潟の浄化実験

二枚貝やコメツキガニを使った浄化実験を通して、

干潟が持つ浄化の働きについて学びます。

観察＆実験

所要時間 1 時間

参加費 1 人 /350 円

対象 小学校高学年～大人

持ち物 筆記用具

時期 4 月～ 11 月

DVD は 6 種類

①干潟の生きものたち　②クチバシの形とエサのとり方

③干潟の食物連鎖　④谷津干潟の海 いのちとくらし　

⑤谷津干潟の小さな生きものたち

⑥谷津干潟で考える きょうからはじめる 「SDGｓ」



絶滅危惧生物を知ろう

干潟の野鳥を例に、 絶滅危惧種と人間の関わりに

ついて考えます。

ワークショップ

所要時間 1 時間

参加費 1 人 /350 円

対象 小学校中学年～大人

持ち物 特になし

時期 通年

貝がらのキーホルダーづくり

干潟の貝について学び、 貝がらでキーホルダーを

作ります。

クラフト

所要時間 1 時間

参加費 1 人 /350 円

対象 幼児～小学校高学年

持ち物 小さな袋

時期 通年

知ろう！マイクロプラスチック

マイクロプラスチックってなに？身近な物がひきおこす

環境問題について知り、 できることを考えます。

所要時間 1 時間 30 分

参加費 1 人 /400 円

対象 小学校中学年～大人

持ち物 帽子、 タオル

時期
・ 6 月～ 7 月
・ 10 月～ 3 月
※干潮時に限る

小枝のペンダントづくり

木や葉の働きについて学び、 木のペンダントを

作ります。

クラフト

所要時間 1 時間

参加費 1 人 /350 円

対象 幼児～小学校高学年

持ち物 小さな袋

時期 通年

双眼鏡の貸出しを行います

水を汚したのは誰？

人間の活動が川の水を汚し、 それが海を汚すことへ

と繋がることを知ってもらう模擬実験を行います。

ワークショップ

所要時間 1 時間

参加費 1 人 /350 円

対象 小学校中学年～大人

持ち物 特になし

時期 通年

ワークショップ

双眼鏡などの観察道具があると、 より楽しく観察を

行うことができます。 個人またはグループで使って

みてはいかがでしょうか？

所要時間 1 時間～

料金
館内野外　1 台 /1 時間 /200 円

館内のみ　無料

対象 小学校低学年～

時期 通年


