
※カレンダー内の自然情報は2023年の谷津干潟公園の観察記録です。

谷津干潟は2本の水路を通して東京湾とつながっています。干潮時
間の前後は野鳥観察に適しています。特に「大潮」の日は満ち引き
の差が大きくなり、観察におすすめです。
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日 月 火 水 木 金 土

習志野市制施行70周年・谷津干潟自然観察センター開設30周年記念

谷津干潟の日フェス ６月８日(土)・９日(日) 入館無料
見て触れて食べて楽しむ干潟の魅力！
野外模擬店や工作などのワークショップ、干潟を楽しむイベント盛りだくさん！

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

◆：鳥類（※初認・・・シーズン初確認した日、終認・・・シーズン最後に確認した日。★マークはシーズン最大飛来数）
◆：植物 ◆：昆虫類 ◆：その他（両生・は虫類、魚類、干潟生物など） ※気象庁の東京・晴海の潮時間を基準に1.5時間遅れた時刻を掲載しています。

谷津干潟
潮汐カレンダー

芒種(ぼうしゅ)

◆コシアキトンボ確認
◆ヒロバネカンタン確認
◆ヤブキリ鳴き声確認

休館日

◆ヒカゲチョウ確認

◆タヌキ幼獣６頭確認

満月

新月

2024年６月

ギンヤンマ
4～5月くらいからトンボの仲間が飛び始めます。
谷津干潟では19種類のトンボを確認しており
(2023年5月現在)、6月になると色鮮やかなギンヤ
ンマやショウジョウトンボなどが見られます。

◆クロハラアジサシ確認
◆ハヤブサ幼鳥確認
◆クロヤマアリ結婚飛翔
確認

◆ギンヤンマ確認
◆シオカラトンボ確認

休館日

休館日 夏至(げし)

◆チュウシャクシギ終認
◆カワセミ求愛給餌、
交尾確認

◆カクベケイガニ抱卵確認
◆ヤマトオサガニ抱卵確認
◆マメコブシガニ確認
◆アオダイショウ幼蛇確認

◆シジュウカラ営巣確認 ◆カルガモヒナ1羽確認

◆モズ幼鳥2羽確認

★チュウサギ13羽確認

日 曜日 潮 満潮 満潮 干潮 干潮

1 土 長 1:45 13:44 8:16 20:02

2 日 若 2:29 15:15 9:13 21:09

3 月 中 3:10 16:30 10:01 22:07

4 火 中 3:50 17:31 10:44 22:58

5 水 大 4:29 18:24 11:27 23:46

6 木 大 5:07 19:11 12:09 -

7 金 大 5:45 19:53 0:30 12:51

8 土 中 6:22 20:33 1:12 13:33

9 日 中 6:59 21:11 1:51 14:15

10 月 中 7:35 21:48 2:29 14:55

11 火 中 8:13 22:26 3:07 15:34

12 水 小 8:56 23:04 3:48 16:14

13 木 小 9:50 23:43 4:38 16:57

14 金 小 11:07 - 5:48 17:47

15 土 長 0:25 12:46 7:22 18:51

16 日 若 1:07 14:29 8:35 20:02

17 月 中 1:52 15:58 9:24 21:07

18 火 中 2:37 17:02 10:04 22:03

19 水 大 3:22 17:49 10:41 22:53

20 木 大 4:06 18:30 11:18 23:38

21 金 大 4:48 19:09 11:57 -

22 土 大 5:29 19:48 0:21 12:37

23 日 中 6:10 20:28 1:04 13:20

24 月 中 6:51 21:09 1:46 14:03

25 火 中 7:34 21:49 2:28 14:47

26 水 中 8:21 22:29 3:12 15:30

27 木 小 9:16 23:08 3:59 16:13

28 金 小 10:23 23:45 4:55 16:58

29 土 小 11:44 - 6:02 17:50

30 日 長 0:22 13:17 7:19 18:55

休館日

千葉県民の日

谷津干潟の日

◆ミサゴ確認
◆ハサミシャコエビ確認

◆ウモレベンケイガニ
確認

◆チョウトンボ確認
◆ショウジョウトンボ
確認

◆アオダイショウ確認

◆ニイニイゼミ確認 ◆ヒドリガモ終認

◆ネズミモチ満開
◆チョウトンボ産卵確認
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ショウジョウトンボ



2024年７月

※カレンダー内の自然情報は2023年の谷津干潟公園の観察記録です。

谷津干潟は2本の水路を通して東京湾とつながっています。干潮時
間の前後は野鳥観察に適しています。特に「大潮」の日は満ち引き
の差が大きくなり、観察におすすめです。
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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31 ひがたの生きもの観察会 7月25日(木)・26日(金)

①10：00～11：30、②13：00～14：30
定員:各回25人 参加費:1人800円(税込)＋入館料
対象:どなたでも(小学3年生以下は保護者同伴)
申込み:6/25(火)より受付

◆：鳥類（※初認・・・シーズン初確認した日、終認・・・シーズン最後に確認した日。★マークはシーズン最大飛来数）
◆：植物 ◆：昆虫類 ◆：その他（両生・は虫類、魚類、干潟生物など）

※気象庁の東京・晴海の潮時間を基準に1.5時間遅れた時刻を掲載しています。

谷津干潟
潮汐カレンダー

海の日

コメツキガニ

満月

新月

◆アマサギ確認
◆コアジサシ幼鳥3羽
確認

休館日

◆カイツブリ抱卵確認

◆キアシシギ214フラッグ
(2014/9/8装着)確認

◆キアシシギ406フラッグ
(2018/9/10装着)確認

◆クロアゲハ確認

◆トウネン初認

小暑(しょうしょ)

◆カイツブリ交尾確認
◆ユリカモメ幼鳥確認

◆ソリハシシギ初認
◆ツクツクボウシ確認
◆クマゼミ確認

干潮時の谷津干潟には様々なカニが姿を現します。
観察センター前の浜では大きさ１㎝ほどのコメツキ
ガニが多数活動している様子を望遠鏡で観察するこ
とができます。

◆キアシシギ初認

休館日

休館日

休館日

大暑(たいしょ)

◆シジュウカラ巣立ち
確認

◆ウチワヤンマ確認
◆ウスバキトンボ多数
確認

◆アマサギ確認
◆メダイチドリ初認

チゴガニ ヤマトオサガニ

日 曜日 潮 満潮 満潮 干潮 干潮

1 月 若 1:03 15:07 8:29 20:14

2 火 中 1:51 16:47 9:28 21:31

3 水 中 2:49 17:50 10:21 22:38

4 木 大 3:52 18:35 11:10 23:37

5 金 大 4:49 19:13 11:58 -

6 土 大 5:38 19:46 0:26 12:43

7 日 大 6:19 20:16 1:07 13:25

8 月 中 6:58 20:45 1:44 14:03

9 火 中 7:34 21:12 2:18 14:37

10 水 中 8:11 21:39 2:50 15:09

11 木 中 8:50 22:06 3:24 15:40

12 金 小 9:36 22:34 4:01 16:10

13 土 小 10:33 23:04 4:45 16:42

14 日 小 11:44 23:37 5:44 17:22

15 月 長 13:19 - 7:04 18:26

16 火 若 0:16 15:40 8:18 20:01

17 水 中 1:05 17:06 9:17 21:23

18 木 中 2:10 17:51 10:07 22:30

19 金 大 3:24 18:28 10:56 23:25

20 土 大 4:28 19:03 11:43 -

21 日 大 5:21 19:37 0:14 12:30

22 月 大 6:08 20:10 0:57 13:15

23 火 中 6:53 20:43 1:38 13:57

24 水 中 7:38 21:14 2:18 14:36

25 木 中 8:26 21:44 2:58 15:13

26 金 中 9:19 22:12 3:39 15:47

27 土 小 10:18 22:39 4:25 16:21

28 日 小 11:27 23:07 5:19 16:54

29 月 小 12:59 23:41 6:29 17:36

30 火 長 16:04 - 7:51 19:13

31 水 若 0:29 17:30 9:05 21:22

休館日

◆イソヒヨドリ確認 ◆オオタカ確認
◆タヌキ親子確認

◆ミンミンゼミ鳴き声
確認

◆アオダイショウの抜殻
(2m1cm)確認

◆オオヨシキリ幼鳥確認

◆ウミニナ確認
◆トビハゼ確認

◆キョウジョシギ初認
◆カワセミ巣立ち確認
◆チョウトンボ確認
◆モクズガニ確認
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