
木 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

10:00～12:00 SAKURA広場他 なし 中止 なし 無料 不要 高槻市長寿介護課

土 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

15:00～20:00 ボーネルンド前人工芝他 なし 決行 なし 無料 不要 安満人倶楽部

土・日 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

10:00～12:00 歴史体験室D なし 決行 25名 500円 事前（WEB） 安満遺跡公園Ｐ

土・月祝 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

13:30～16:00 SAKURA広場 なし 決行 なし
フルタイム3,000円

1プレイ500円
必要（WEB） フラッグハント協会

土・日 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

10:00～12:00 歴史体験室D なし 決行 15名 500円 事前（電話・WEB） 安満遺跡公園Ｐ

4・13

26

土・月祝・日 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

時間は別記 東の広場他 なし 小雨決行・荒天中止 各回60名 500円 事前（WEB) 安満遺跡公園Ｐ

日 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

10:00～15:00 SAKURA広場 なし 決行 なし 無料 不要 87めだか

日 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

7:00～8:10 環濠内北側芝生 なし 中止 20名 1,200円 事前（電話・WEB） 髙野　明子

日 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

10:00～16:00 貸室A,C他 なし 決行 なし 無料 当日 七瀬　絵里

日 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

10:00～11:30 古代米水田 なし 少雨決行・荒天中止 40名 200円 事前（電話・WEB） 安満人倶楽部

７・14

21・28

火 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

時間は別記 SAKURA広場 なし 中止 なし 無料 不要 高槻市長寿介護課

日 場　所 音　楽 雨天時 定員 参加費 申込 主　催

9:45～16:45 公園全体 あり 決行 なし 無料 当日 高槻市

月祝 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

10:00～16:00 環濠内芝生 なし 中止 なし 無料 当日 安達由香

13

25～26

月祝・土・日 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

10:00～16:00 環濠外南側芝生 なし 少雨決行・荒天中止 なし 1,000円～1,500円 当日 株式会社TrustSupport

土 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

10:00～14:00 サンスター広場/貸室他 あり 中止 なし 無料 不要
高槻市都市緑化フェア

実行委員会

詳しくはイベントＨＰにて

もてきん体操及びウォーキングの適切な体の動かし方を通じて効果的な筋力の向上及び維持

を図る。また体操を通じて参加者同士のコミュニケーションや親睦を深め、社会参加を促す。

備考

ふわふわパーク
バブルサッカーなどで有名なふわふわ遊具を使用した子供向けイベントです。

5 稲刈り体験会
参加者に稲刈りを体験してもらう

備考

もてきんスタジオ
高槻もてもて筋力アップ体操とラジオ体操の実践を通して体力づくりに取り組む

備考

フリータイム制のため営業時間中は１日中出入り自由です。

介護予防マイスターと一緒に

もてきん体操とウォーキングをやってみよう

5
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　イベントカレンダー10月
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略語　実:実行委員会　Ｐ:パートナーズ

備考

勾玉づくり体験
削って磨いて、自分だけの勾玉づくりに挑戦！

スタッフが丁寧に教えますので、大人の方も小さなお子様も楽しめます。

ガンバ大阪 毎月開催！　１部:11:00～　対象:年少（３歳）～小学校１年生　

キッズサッカー教室 ２部:13:00～　対象:年少～小学校１年生　小学校2年生～小学校6年生

備考

当公園HPから申込ください

今ここマルシェ
親子で楽しめるワークショップや素敵な作品たちが勢ぞろい！また、占いブースもあ

る「今、ここを輝かせる」ためのマルシェへぜひお越しください。

備考

お申込はｼｮｰﾄﾒｰﾙ or 電話へ（090-7753-3609）

＊事情によりイベントの日程、場所、時間の変更並びに中止、延期がある場合がございます。最新の情報はホームページでご確認ください。　＊価格は税込表記です

お問い合わせ先:安満遺跡公園　ＴＥＬ:０７２－６４８－４７２５ (問合せ時間:9:00～17:00）　

＊項目『音楽』は園地でのイベントにおけるステージ（音が出るかどうか）の有無を記載しております。　拡声器やマイクのみ使用の場合は記載しておりません。

4 あま弥生の観月会
見る、遊ぶ、食べる　公園で秋の夜長をゆったり満喫。

備考

13・19

備考

受付9:30～公園事務室

敵陣の旗を先に奪った方が勝つという新しいスポーツです。

備考

4・13 フラッグハント体験会
「フラッグハント」とは、対戦チームが赤外線銃で敵を倒しながら、

将棋にまつわるゲストが参加し、公開対局やトークショー、指導対局などの企画が盛りだくさん！

13 キラキラマルシェ
ワークショップ、アロマ販売、ヘッド・フットのリラクゼーションを体験してみませ

んか？

備考

18 第39回 高槻市都市緑化フェア
花苗や園芸用品の販売、子ども向け工作など、身近に緑を感じられるイベントを開催します！

ステージショーや出店ブースだけでなく、花で彩られたフォトスポットも登場！

5

備　考

12 高槻将棋まつり

5 第7回メダカマーケット どやさっ！大阪
メダカのかわいさをしってもらい、めだかすくいを通じて生き物のふれあいを楽しん

でいただけます。

備考

青空yoga

2・16

「将棋のまち高槻」を代表する一大イベント「高槻将棋まつり」！　多くの棋士や女流棋士、

備考

心身のリフレッシュ、健康のために自然の中でストレッチヨガはいかがですか。

備考

2部制　9:45～、10:55～

機会を広く提供します。

4～5
粘土をこねて自分だけの『ジャック・オー・ランタン』をつくろう！

スタッフが丁寧に教えますので、大人の方も小さなお子様も楽しめます。

備考

＜土器づくりシリーズ＞

ハロウィンランタンつくり



土 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

10:00～12:00 公園全域 なし 中止 20名 無料 事前(電話) 安満遺跡公園Ｐ

土・日 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

10:00～16:00 東の広場/SAKURA広場 なし 少雨決行・荒天中止 なし 無料 不要 安満遺路顕彰会

日 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

10:00～12:00 歴史体験館Ｅ あり 決行 20名 1,000円 事前(WEB)
一般社団法人日本

ベビーダンス協会

日 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

10:00～15:00 サンスター広場 なし 中止 なし 無料 不要
なでしこふれあい

マーケット協会

日 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

9:00～12:00 公園全域 なし 順延(30日) 350名 無料 事前(WEB)
高槻市スポーツ推進

委員協議会

日 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

時間は別記 多目的スタジオ なし 決行 1部15名 2部20名 1,000円 事前（電話) 安満遺跡公園Ｐ

日 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

時間は別記 多目的スタジオ なし 決行 各回10名 2,000円 事前（電話・WEB） 安満遺跡公園Ｐ

土 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

9:00～16:00 SAKURA広場 あり 決行 130名 1,000円～4,200円 事前(WEB)
MASAMI ZUMBA🄬

サークル MI SOL

土 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

13:30～15:30 歴史体験館 なし 決行 40名 絵具使用時300円 不要
特定非営利活動法人他城文化

に関する情報とプロジェクト

土・日 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

10:00～17:30
屋根付き広場/人工芝広

場
あり 決行 なし 無料 不要

ALOHA ama paka

実行委員会

土・日 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

10:00～16:00 東の広場 なし 少雨決行・荒天中止 なし 無料 不要 HIRUINAI

日 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

9:30～10:30 環濠内芝生広場 なし 決行 20名 1,000円 事前（電話・WEB） 安満遺跡公園Ｐ

日 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

10:00～12:00 歴史体験室D なし 決行 15名 500円 事前（電話・WEB） 安満遺跡公園Ｐ

日 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

11:00～15:00 サンスター広場 なし 少雨決行・荒天中止 なし 無料 不要 安満人倶楽部ペットG
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略語　実:実行委員会　Ｐ:パートナーズ

18 やってみよう！ノルディックウォーキング
ノルディックウォーキングは2本のポールを使って歩くフィンランド生まれのスポーツ。

脚や膝の負担を軽減しながら歩くことができるので、どなたでも気軽に楽しめます。	

備考

18～19 安満遺跡ハンドメイドフェス
子供から大人まで一日中楽しめるイベントです。

26 土器づくり体験
粘土をこねて文様をつけて自分だけの土器をつくろう！

スタッフが丁寧に教えますので、大人の方も小さなお子様も楽しめます。

備考

受付9:30～公園事務室

備考

19 抱っこからはじまるスポーツ2025 高槻初！ベビーダンス協会がお届けする親子で楽しめるスキンシップダンス♪体験

～親子でハッピー育児☆ベビーダンス～ イベント。

備考

抱っこ紐をご持参ください

19 なでしこフリーマーケット
関西一円開催のフリーマーケット。

備考

19 ライフチャレンジザウォーク
案内図を頼りにポイントを探し、場所ごとにゲームを楽しもう！

備考

事前申し込み必要

19 男ヨガ＆女ヨガ
心とカラダに向き合ってすっきりしませんか？　月イチ開催の予定です。

1部:男ヨガ　9:15～10:30　2部:女ヨガ　10:45～12:00

備考

ヨガマットレンタル100円

19 ポールダンスレッスン
高槻初！本格的ポールダンスのレッスンを当公園で受けることができます。

エクササイズ効果も期待できるレッスンです。

備考

①14:00～　②15:30～

25 お外で踊ろう！ズンビーニ＆ズンバ
アメリカ発！首すわり0才から親子で楽しめるリズムリトミック・ズンビーニのハロ

ウィンパーティー＆親子フォト撮影会＆おかしつかみ取り。午後からはズンバ。

備考

0才～シニアまで楽しめます！

25 アートプレイパーク
絵具と道具と紙を用意してます。それでやってみたいことを思い存分やってみてく

ださい。(参加費300円)絵本のみ見るのは無料

関西最大級の保護団体数が参加！保護犬・ねこ・うさぎの譲渡会チャリティーグッズ

販売もあります。

備考

25～26 ALOHA ama paka 2025
昨年も大盛況だった高槻市で最大級の屋外ハワイアン・イベントが今年も開催決定。

秋に、ハワイアンの音色がこだまします！ご出演の方の申込は終わりました。

備考

25～26 TEDEA festival
ハイクオリティで洗練された素晴らしい作品や、個性豊かな芸術作品が数多く並ぶ、

オールジャンルのクリエイターが一堂に集う次世代型のハンドメイドイベントです！

＊10/18予定の「ワンワン！ピクニック！！」諸事情により中止となりました。

＊項目『音楽』は園地でのイベントにおけるステージ（音が出るかどうか）の有無を記載しております。　拡声器やマイクのみ使用の場合は記載しておりません。

＊事情によりイベントの日程、場所、時間の変更並びに中止、延期がある場合がございます。最新の情報はホームページでご確認ください。　＊価格は税込表記です

お問い合わせ先:安満遺跡公園　ＴＥＬ:０７２－６４８－４７２５ (問合せ時間:9:00～17:00）

備考

備考

26 お外 de ヨガ＠安満遺跡公園
公園の自然を全身で感じながら、身体も心も健やかに美しく。空を見上げるポーズでは市内と

は思えない空の広さに非日常を感じてみてください。（雨天時は屋根付き広場で開催します）

備考

受付9:00～公園事務室

26 第14回 保護いぬ・ねこの譲渡会


