
土 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

13:30～16:00 SAKURA広場 なし 決行 なし
フルタイム3,000円

1プレイ500円
事前（WEB）当日可 フラッグハント協会

土 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

10:00～12:00 歴史体験室D なし 決行 15名 500円 事前（WEB） 安満遺跡公園Ｐ

土 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

10:00～16:00 屋根付き広場他 なし 少雨決行・荒天中止 なし 一部有料 一部要 グローバル共和国

場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

10:00～16:00 環濠外南側芝生 なし 少雨決行・荒天中止 なし 1,500円 当日 株式会社TrustSupport

土～振休(水) 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

10:00～17:00 サンスター広場 なし 中止 なし 500円/アイテム 不要 株式会社ハイリスク

日・月祝 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

10:00～15:00 東の広場 なし 少雨決行・荒天中止 なし 無料 不要 株式会社Japanese

月祝 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

9:30～10:30 環濠内芝生広場 なし 決行 なし 1,000円 事前（WEB） 安満遺跡公園Ｐ

火祝・振休(水) 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

10:00～16:00 東の広場 あり 少雨決行・荒天中止 なし 無料 不要 こどもちず

振休(水)・日 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

10:00～12:00 歴史体験室D なし 決行 15名 500円 事前（WEB） 安満遺跡公園Ｐ

木 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

9:15～10:30 SAKURA広場他 なし 中止 20名 無料 当日 高槻市長寿介護課

土 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

10:30～13:00 歴史体験館 なし 決行 40名 絵具使用時300円 不要
特定非営利活動法人他城文化

に関する情報とプロジェクト

土・日 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

10:00～16:00 サンスター広場 なし 少雨決行・荒天中止 350名 700円～ 不要
有限会社ふれあい

動物の里動物村

10・17

24

日 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

時間は別記 環濠内芝生 なし 少雨決行・荒天中止 各回60名 500円 事前（WEB) 安満遺跡公園Ｐ

12

19・26

火 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

時間は別記 SAKURA広場 なし 少雨決行・荒天中止 なし 無料 不要 高槻市長寿介護課

土 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

10:00~12:00 公園全域 なし 中止 15名 100円 事前（電話）
安満遺跡公園Ｐ

㈱トップコーポレーション

9 アートプレイパーク
絵具と道具と紙を用意してます。それでやってみたいことを思い存分やってみてく

ださい。(参加費300円)絵本のみ見るのは無料

備考

絵の具が無くなり次第終了

9～10

キッズサッカー教室 ２部：13:00～　対象：年少～小学校１年生　小学校2年生～小学校6年生

備考

ガンバ大阪 毎月開催！　１部：11:00～　対象：年少（３歳）～小学校１年生　

＊項目『音楽』は園地でのイベントにおけるステージ（音が出るかどうか）の有無を記載しております。　拡声器やマイクのみ使用の場合は記載しておりません。

＊事情によりイベントの日程、場所、時間の変更並びに中止、延期がある場合がございます。最新の情報はホームページでご確認ください。　＊価格は税込表記です

お問い合わせ先：安満遺跡公園　ＴＥＬ：０７２－６４８－４７２５ (問合せ時間：9：00～17：00）　

　イベントカレンダー5月

2 フラッグハント体験会

2・23 土器づくり体験

2 グローバル共和国 健康フェス2026

ふわふわパーク

2026年

2026年5月13日発行

略語　実：実行委員会　Ｐ：パートナーズ

「フラッグハント」とは、対戦チームが赤外線銃で敵を倒しながら、

敵陣の旗を先に奪った方が勝つという新しいスポーツです。

備考

5～6 こどもちずカップ

6・17 勾玉づくり体験

7・21

粘土をこねて文様をつけて自分だけの土器をつくろう！

スタッフが丁寧に教えますので、大人の方も小さなお子様も楽しめます。

備考

受付9:30～歴史体験室D

人生100年時代、健康・食育・お金・絆を楽しく学び、家族の未来と地域のつながり

を育む体験型ウエルネスフェス。

備考

2～6 ちびっこワクワク広場

詳しくはイベントホームページにて

ふわふわ遊具などの珍しい遊具を使用した子ども向けイベントです。

【開催日】フリータイム制：2(土)～6(振休)／時間制：16(土),17(日),30(土),31(日)

備考

詳しくはイベントホームページにて

お祭りの定番射的・スマートビンゴ・段ボール迷路・ボールプールなどの

お子さまが大好きなアイテムがたくさん集まったワクワク広場が開催決定！

スタッフが丁寧に教えますので、大人の方も小さなお子様も楽しめます。

備考

受付9:30～歴史体験室D

介護予防マイスターと一緒に 介護予防マイスターと一緒にもてきん体操とウォーキングをしませんか？

もてきん体操とウォーキングをやってみよう ウォーキングは自分のペースで行っていただきます。

足腰の筋力＆バランス向上プログラム。健康運動指導士や看護師等が指導しますので

ふれあい動物園
動物、生き物たちとのふれあい体験（えさやり体験、ミニブタとの記念撮影）

備考

当公園HPから申込ください

もてきんスタジオ
体操が初めての方も安心してご参加ください。音楽に合わせて楽しみましょう。

16
やってみよう！ ノルディックウォーキングは2本のポールを使って歩くフィンランド生まれのスポーツ

ノルディックウォーキング in 安満遺跡公園 脚や膝の負担を軽減しながら歩くことができるので、どなたでも気軽に楽しめます。

備考

受付9：00～公園事務室

《入場・参加無料、予約不要》0歳～小学6年生のお子さまとご家族さまのやさしい、

たのしい、オリジナル運動会。縁日やキッチンカーなどの出店も大集合。

備考

詳しくは「こどもちず」で検索

削って磨いて、自分だけの勾玉づくりに挑戦！

3～4 みんなのお祭り

4 お外 de ヨガ＠安満遺跡公園

不定期開催

日程は別記

備考

備考

受付9：30～公園事務室

フリーマーケット・マルシェ・キッチンカーが大集合！

青空の下で食べて、買って、遊んで楽しめるにぎわいイベントです！

備考

公園の自然を全身で感じながら、身体も心も健やかに美しく。空を見上げるポーズでは市内と

は思えない空の広さに非日常を感じてみてください。（雨天時は屋根付き広場で開催します）

備考

対象５０歳～

備考

2部制　9：45～、10：45～



土 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

10:00～11:00 西の広場 なし 中止 なし 無料 不要 安満遺跡公園Ｐ

土・日 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

10:00~15:00 サンスター広場他 なし 中止 なし 無料 不要
なでしこふれあい

マーケット協会

日 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

10:30～15:00 東の広場 あり 中止 なし 無料 当日 高槻市こどもの月間実行委員会

日 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

8:00～9:10 環濠内北側芝生 なし 中止 22名 1,200円 事前（電話・WEB） 髙野 明子

日 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

時間は別記 多目的スタジオ なし 決行 1部15名 2部20名 1,000円 事前（電話) 安満遺跡公園Ｐ

日 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

時間は別記 多目的スタジオ あり 決行 各回10名 2,000円 事前（WEB) 安満遺跡公園Ｐ

土 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

13:00～16:00 歴史拠点周辺 あり 少雨決行・荒天中止 なし 無料 当日
訪問介護ステーション

かすたねっと

土・日 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

10:00～17:00 サンスター広場他 あり 少雨決行・荒天中止 なし 無料 不要 ロハスミーツ実行委員会

日 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

10:00～17:30 東の広場他 あり 少雨決行・荒天中止 なし 無料 当日 あにまるしぇ実行委員会

火 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

10:00～12:00 歴史拠点周辺他 なし 決行 10名 無料 事前
高槻市健康福祉部

長寿介護課

土～日 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

10:00～17:00 サンスター広場 なし 少雨決行・荒天中止 なし 700円 不要 株式会社ブルーワールド

土 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

10:00～16:00 工作調理室他 なし 中止 なし 2,000円 当日
安満遺跡公園Ｐ

コスメル共催

土 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

11:00～12:00 水田 なし 少雨決行・荒天中止 150名 200円 事前（WEB) 安満人倶楽部古代米G

土・日 場所 音楽 雨天時 定員 参加費 申込 主催

10:00～17:00 東の広場他 あり 少雨決行・荒天中止 なし 無料 不要
NPO法人

全日本パエリア連盟

30 泥んこあそび
安満人倶楽部恒例の泥んこあそび。田植え前の水田で思い切り泥んこあそびを体験し

楽しんでみませんか？

2026年

　イベントカレンダー5月
2026年5月13日発行

略語　実：実行委員会　Ｐ：パートナーズ

備考

17 みどりのカーニバル
菓子類や飲料販売などの模擬店、市営バスなどの乗車体験、クラフトコーナーのほか

ミニコンサートなど、みんなが楽しめる催しを予定しています！

備考

開会式：10:30～

17 青空yoga
心身のリフレッシュ、健康のために自然の中でストレッチヨガはいかがですか。

備考

お申込はｼｮｰﾄﾒｰﾙ or 電話へ（090-7753-3609）

17

16
ワンデイボランティア みんなで楽しく公園をキレイにしてみませんか？親子での参加もお待ちしております。

～公園の植物に水分補給を！～ 今回は植物の水分補給を予定しています。

備考

集合はパークセンターです。

16～17 なでしこフリーマーケット
リサイクル意識向上とふれあいの場。大型イベント！

フリーマーケット出店者大募集です。

男ヨガ＆女ヨガ
心とカラダに向き合ってすっきりしませんか？　月イチ開催の予定です。

1部：男ヨガ　9：15～10：30　2部：女ヨガ　10：45～12：00

備考

ヨガマットレンタル100円

17 ポールダンスレッスン
高槻初！本格的ポールダンスのレッスンを当公園で受けることができます。

エクササイズ効果も期待できるレッスンです。

備考

①14：00～　②15：30～

23～24 第9回ロハスミーツ高槻
ハンドメイド雑貨やアクセサリー、陶器、ワークショップにキッチンカー等、

2日間で約150店舗が出店するマルシェ。

23 カスタネット文化祭
訪問看護をご利用のご本人やご家族、関係者をおもてなしするイベント。フレイル検査や

マッサージ、スワッグ作りやアロマハンドクリーム作りなど体験(予約不要・当日先着)

備考

訪看イベント興味ある方参加OK

備考

24 あにまるしぇ
アニメ・漫画をテーマにした地域活性を目的としたイベントです。ファミリーやコスプレイヤーなど世代や性別を

超えて「アニメ・漫画」という一つの共通するコンテンツに興味を持っている方達が参加しています。

備考

26 歩いて撮ってスマホカメラ講座
スマホで上手に写真を撮るコツを歩きながら学んでみませんか？

申し込みは長寿介護課(072-674-7881)まで。

備考

60代対象

30～31 ワクワク生き物ワールド
大人気の「わくわくいきものワールド」出張イベントを開催！

備考

※日曜日は16:45まで

30 コスメルin安満遺跡公園
コスプレイベント老舗「コスメル」コラボ企画　参加者を募集いたします。

詳細はコスメルのサイトをご覧ください。

＊項目『音楽』は園地でのイベントにおけるステージ（音が出るかどうか）の有無を記載しております。　拡声器やマイクのみ使用の場合は記載しておりません。

＊事情によりイベントの日程、場所、時間の変更並びに中止、延期がある場合がございます。最新の情報はホームページでご確認ください。　＊価格は税込表記です

お問い合わせ先：安満遺跡公園　ＴＥＬ：０７２－６４８－４７２５ (問合せ時間：9：00～17：00）

備考

30～31 パエリアサミット2026
全国からパエリア職人が集まり、パエリア日本一が決まるコンクールを開催！さらにパエリア職人達による1.5mの特大

パエリア鍋で作るチャリティパエリアやグルメ屋台にキッチンカーの満足グルメイベント！フラメンコショーもあるよ！

備考

備考


