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谷津干潟だより
発行：習志野市谷津干潟自然観察センター 電話 047（454）8416 ɹ2020 年 7月 15 日

谷津干潟は 2本の水路を通して東京湾とつながっています。干潮
時間の前後は野鳥観察に適しています。特に「大潮」の日は満ち
引きの差が大きくなり、観察におすすめです。

谷津干潟
潮汐カレンダー

第 163号

休館日

休館日

８月８月

※東京・晴海の潮時間を基準に 1.5 時間遅れた時刻を掲載しています。

・ツクツクボウシ鳴き声    
  確認

休館日

※カレンダー内の自然情報は2019年の谷津干潟公園内の観察記録です。ɹ※初認・・・シーズン初確認した日、終認・・・シーズン最後に確認した日。★マークはシーズン最大飛来数

・オバシギ初認

・メダイチドリ初認
・カイツブリ幼鳥確認
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・サシバ確認
・ダイサギ足環29H確認

ヤマトオサガニヤマトオサガニ

谷津干潟にはたくさんのヤマトオサガニが生息しています。満潮

時は、干潟の泥の中の巣穴で過ごし、潮が引くと地面に姿を現し、

泥の中の有機物を食べ始めます。水深の浅い場所では、⾧い目を

水面から出して、周囲をうかがう様子を観察できます。

水面から目を出す
ヤマトオサガニ
水面から目を出す
ヤマトオサガニ

26 2827 29

30 31 休館日

処暑（しょしょ）
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休館日山の日

新月

満月

日 曜日 潮 満潮 満潮 干潮 干潮

1 土 中 3:25 18:12 10:51 23:12

2 日 中 4:32 18:47 11:39 -

3 月 大 5:23 19:18 0:01 12:23

4 火 大 6:05 19:46 0:43 13:03

5 水 大 6:42 20:12 1:19 13:38

6 木 大 7:17 20:37 1:53 14:09

7 金 中 7:52 21:01 2:25 14:38

8 土 中 8:28 21:25 2:57 15:05

9 日 中 9:08 21:50 3:31 15:31

10 月 中 9:55 22:17 4:08 15:57

11 火 小 10:51 22:47 4:54 16:25

12 水 小 12:04 23:24 5:57 17:01

13 木 小 13:58 - 7:21 18:32

14 金 長 0:14 16:28 8:37 20:49

15 土 若 1:35 17:17 9:38 22:11

16 日 中 3:15 17:50 10:30 23:07

17 月 中 4:23 18:22 11:18 23:51

18 火 大 5:14 18:52 12:04 -

19 水 大 5:58 19:23 0:31 12:47

20 木 大 6:41 19:54 1:09 13:28

21 金 中 7:25 20:23 1:46 14:07

22 土 中 8:10 20:52 2:24 14:44

23 日 中 8:58 21:20 3:02 15:19

24 月 中 9:52 21:48 3:42 15:54

25 火 小 10:57 22:18 4:29 16:30

26 水 小 12:28 22:54 5:29 17:17

27 木 小 15:08 23:45 6:56 18:50

28 金 長 16:45 - 8:31 20:56

29 土 若 1:27 17:26 9:45 22:20

30 日 中 3:33 17:56 10:43 23:13

31 月 中 4:39 18:23 11:29 23:53

・ダイサギ足環02H、10H
  確認
・カワウ足環53C確認

・2011年に足環C6を
  装着したキアシシギを
  8年連続確認

・イカルチドリ確認
・セグロセキレイ確認

・チュウシャクシギ初認
・ユリカモメ確認
・2011年に足環J2を装着
  したキアシシギを8年
  連続確認

・トビ確認

・ササゴイ確認
・オバシギ幼鳥確認

・ハマシギ初認
・ウズラシギ確認
・オオソリハシシギ、
  キアシシギ幼鳥確認

・コガモ初認

・2018年に足環K2を装着
  したダイゼン確認

・ソリハシシギ初認

・コチドリ幼鳥確認
・ミサゴ確認

・カワセミ幼鳥確認

・コオバシギ確認

季節のあ～とɹ「とんとんカニ
   ず  もう

相撲」
季節の生きものや自然素材をテーマにした工作

イベントです。小さなお子様も楽しめます。8月は

牛乳パックでカニを作って遊びます。

●日ɹ時/8月中の土・日・祝日 11:00~11:50

●定員/各日10人

●参加費/入館料のみ

●申込み/当日開始30分前より（先着順）

・オオタカ確認 ・ハヤブサ確認

・オオソリハシシギ初認 ・アオアシシギ初認
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谷津干潟だより
発行：習志野市谷津干潟自然観察センター 電話 047（454）8416 ɹ2020 年 7月 15 日

谷津干潟は 2本の水路を通して東京湾とつながっています。干潮
時間の前後は野鳥観察に適しています。特に「大潮」の日は満ち
引きの差が大きくなり、観察におすすめです。

谷津干潟
潮汐カレンダー

第 163号

休館日

９月９月

※東京・晴海の潮時間を基準に 1.5 時間遅れた時刻を掲載しています。

※カレンダー内の自然情報は2019年の谷津干潟公園内の観察記録です。ɹ※初認・・・シーズン初確認した日、終認・・・シーズン最後に確認した日。★マークはシーズン最大飛来数

休館日

休館日

秋分(しゅうぶん）
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季節のあ～とɹ「ぶっとびバッタ」
9月は紙コップで作ったバッタをとばして遊びます。

４３

休館日

・イソヒヨドリ確認
・メダイチドリ幼鳥確認

敬老の日

白露(はくろ）

ツチイナゴツチイナゴ

クビキリギスクビキリギス

観察センターやその周辺の草むらでは様々なバッタを見る

ことができます。 バッタの多くは、春や夏に卵から産まれた

幼虫が成⾧し、秋に成虫となります。秋に草むらに入ると草

の間から勢いよく飛び出す成虫のバッタを観察できます。

日 曜日 潮 満潮 満潮 干潮 干潮

1 火 大 5:23 18:48 12:09 -

2 水 大 6:00 19:11 0:27 12:44

3 木 大 6:34 19:33 0:59 13:15

4 金 大 7:07 19:54 1:29 13:43

5 土 中 7:40 20:14 1:58 14:10

6 日 中 8:15 20:35 2:27 14:34

7 月 中 8:52 20:56 2:57 14:57

8 火 中 9:34 21:18 3:29 15:20

9 水 小 10:25 21:42 4:05 15:43

10 木 小 11:31 22:11 4:53 16:09

11 金 小 13:22 22:55 6:11 17:00

12 土 長 16:20 - 7:50 20:51

13 日 若 0:38 16:56 9:08 22:16

14 月 中 3:06 17:25 10:08 23:01

15 火 中 4:18 17:52 10:59 23:38

16 水 大 5:08 18:20 11:45 -

17 木 大 5:53 18:47 0:13 12:27

18 金 大 6:36 19:15 0:49 13:07

19 土 中 7:20 19:42 1:25 13:45

20 日 中 8:06 20:08 2:01 14:21

21 月 中 8:55 20:33 2:38 14:54

22 火 中 9:49 20:59 3:17 15:28

23 水 小 10:56 21:27 4:01 16:02

24 木 小 12:38 22:00 4:58 16:50

25 金 小 15:19 22:55 6:25 18:56

26 土 長 16:25 - 8:12 21:21

27 日 若 1:45 16:58 9:30 22:23

28 月 中 3:44 17:24 10:25 23:01

29 火 中 4:38 17:48 11:09 23:34

30 水 大 5:17 18:10 11:46 -

１

秋分の日

・ムクドリ若鳥確認
・オバシギ幼鳥確認
・チュウサギ確認

・シマアジ確認
・千葉県レッドリスト
   記載種の巻貝ウミニナ、
   フトヘナタリ前浜で確認

・アオアシシギ幼鳥確認

・ハシビロガモ初認
・魚類ツバクロエイ確認 ・ミサゴ確認

・ヒドリガモ初認
・ヤマガラ確認
・キアシシギ幼鳥確認
・ハラビロカマキリ確認

・キビタキ確認
・マガモ初認
・アマサギ確認

・オオソリハシシギ幼鳥   
  確認

・ギンムクドリ確認

・ミユビシギ確認

●日ɹ時/9月中の土・日・祝日 11:00~11:50

●定員/各日10人ɹ●参加費/入館料のみ

●申込み/当日開始30分前より（先着順）


