
[日 時] 2026年３月２８日（土）
14：00～15：30

[会 場] 桜木霊園管理事務所
（千葉市若葉区桜木1-38-1）

[講 師] イオンライフ株式会社
本郷 由美 氏

[申 込] 電話又は
桜木霊園管理事務所にて受付

（先着順）

愛する家族との別れ･･･
それは突然に訪れるものです。
「家族には迷惑をかけたくないけど、どうしたらいいの？」
「生きているうちにできることはないの？」
その時のために、専門家に相談してみませんか。

参加費無料

先着15名様
（事前予約制）

？ 終活は何をすればいいの
？ エンディングノートってどう書くの
？ いざという時のために何をすれば
？ 葬儀の費用はいくらくらい
？ お墓はどうすればいいの
？ 大切な人へのメッセージは など
 

みなさまの疑問にお答えいたします。

ご参加いただいた方には、
エンディングノートを
プレゼントいたします！

参加特典

※写真はイメージです

お申し込み
お問い合わせ

TEL 043-231-0110 FAX 043-321-0124

e-mail info-sakuragireien@seibu-la.co.jp

主催：桜木霊園・平和公園パートナーズ・イオンライフ株式会社
※イオンライフ株式会社は、２０１７年千葉市と終活に関する協定を締結しております

幸せにおくられるための

終活セミナー
「はじめての終活基礎講座
～想いを伝えるメッセージノート編～」
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